
Nutrição para uma vida melhor

SHAKE SABOR BAUNILHA AGORA EM SACHÊS!

O sachê é uma ferramenta fácil de carregar que pode ser oferecida  
em qualquer situação, seja para fidelizar ou para conquistar um novo 
consumidor. Ele pode ser vendido ao cliente que busca praticidade  
e também pode ser usado como amostra.

Ao utilizar amostras o Distribuidor transmite confiança ao novo  
cliente, que poderá comprovar que o Shake é uma opção de  
refeição rápida, nutritiva e muita gostosa!

Além disso, a venda dos sachês facilita a decisão de compra,  
já que ajuda a gerar experimentação para uma futura adesão  
ao Programa de Controle de Peso.

Você ainda pode utilizar o sachê para efetuar uma venda combinada,  
por exemplo: dê um sachê de Shake Sabor Baunilha para o cliente  
que adquirir ao menos 2 shakes no tamanho tradicional.

PORQUE CONSUMIR

• �Proporciona uma alimentação saborosa e rica em nutrientes  
com apenas 210 calorias;

• �Cada porção contém mais de um terço das necessidades  
diárias de cálcio*;

• �Possui a quantidade adequada de carboidratos, proteínas  
e gorduras, sem agregar calorias desnecessárias;

• �Fornece 18g de proteínas por porção* – essenciais para manter  
a estrutura e o funcionamento do organismo, além de serem  
responsáveis pela construção e manutenção da massa muscular;

• �23% mais proteína do que a média de outros Substitutos  
de Refeição do mercado**;

• �Fornece 23 vitaminas e minerais importantes para o bom  
funcionamento do organismo;

• �O Shake em sachê é prático e pode ser consumido em  
qualquer lugar.

QUEM PODE CONSUMIR

O Shake Herbalife foi desenvolvido para ser consumido por  
adultos saudáveis.

Grupos especiais como lactentes (crianças em fase de amamentação), 
mães que amamentam, crianças, adolescentes, gestantes e idosos  
devem consultar um médico ou nutricionista antes de iniciar o consumo.

Como é um alimento, o Shake Herbalife pode ser consumido todos os dias.

SUGESTÃO DE USO

Para REDUÇÃO do peso
• �Substitua, diariamente, duas das três refeições principais  

do dia pelo Shake Herbalife.

Para MANUTENÇÃO do peso
• �Substitua, diariamente, uma das três refeições principais  

do dia pelo Shake Herbalife.

* Quando preparado com 250ml de leite semidesnatado.

** �Para o cálculo da média do mercado, foram selecionadas 3 marcas  
conhecidas que possuem grande aceitação por parte do público e os valores 
foram calculados com base em uma média aritmética entre as 3 marcas. 

O dia-a-dia agitado muitas vezes nos impede de fazer uma 
alimentação saudável, então nada melhor que uma refeição 
balanceada, saborosa, que você pode levar para qualquer  
lugar e está pronta em segundos!

FORMA DE PREPARO

Bata no liquidificador (ou misture no Preparador de Shake)  
1 sachê com 250 ml (1 copo tipo americano) de leite semidesnatado.

Para diversificar o sabor do seu Shake, prepare novas receitas 
adicionando frutas, sucos, iogurte e outros alimentos saudáveis  
e de baixas calorias. Além de tornar o Shake ainda mais gostoso,  
estes alimentos o tornam ainda mais nutritivo, porém é importante  
observar a quantidade de calorias que está sendo adicionada, para  
que isso não comprometa o Programa de Controle de Peso.

INGREDIENTES
Proteína isolada de soja, frutose, fibra de aveia, caseinato de cálcio, 
óxido de magnésio, cloreto de potássio, ácido ascórbico, fumarato  
ferroso, mel, pectina, acetato de dl-alfa tocoferil, selenito de sódio,  
iodeto de potássio, niacina, salsinha, mamão, óxido de zinco, 
gluconato de cobre, vitamina A, biotina, pantotenato de cálcio, 
carbonato de manganês, hidrocloreto de piridoxina, riboflavina, 
mononitrato de tiamina, vitamina D3, ácido fólico, estabilizantes –  
lecitina de soja, celulose, goma guar, citrato de cálcio e carragena, 
aromatizantes. CONTÉM GLÚTEN.

Perguntas mais freqüentes:

1. �Depois que abrir o sachê, posso guardar o produto para  
usá-lo posteriormente?

Não. O produto deve ser preparado conforme as instruções  
e ser consumido assim que o sachê for aberto.

2. �O Shake em sachê tem perfil nutricional diferente do  
Shake em formato tradicional? 

Não. O Shake em sachê oferece os mesmos nutrientes que o  
Shake em formato tradicional e também possui apenas 210 calorias.

#2700 - 9,30 PVs 
Caixa com 7 sachês  
com 26 g cada

Shake Herbalife
agora em sachê	




