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Com um suave e aveludado sabor
a péssego, o Lipton Linea Péssego
Branco € uma forma agradével de
manter a silhueta perfeita e a sen-
tir-se mais leve. Lipton Linea € um
chd verde sem calorias, que pro-
porciona naturalmente um nivel
duas vezes superior de catequinas,
um antioxidante natural que pode
ajudar a reduzir a gordura na zona
abdominal e manter a linha.
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{ a celulite

A Garnier reforgou o bodyfonic
com dois programas adelgagan-
tes: Gindstica com o Roll-On Du-
pla Eficdcia Anticelulite Rebelde
+Anti-Agua eThalasso com o Gel
Adelgacante Remodelador com
Algas Marinhas. Duas inovagdes
inspiradas nas técnicas da esté-
tica profissional numa gama com
solucoes para a celulite.
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ﬁd; Pele perfeita

Tiragem: 30323
Pais: Portugal
Period.: Mensal

Ambito: Femininas e Moda
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em seis semanas '|
Se pretende atenuar o aspecto
dos danos solares ou fratar es-
frias e pele “casca de laranja”,
Prevage Body, de Elizabeth Ar-
den, € a solugdo. Este produto
ndo € apenas um outro hidra-
tante, pois verd a diferenca em
apenas seis semanas: a pele
mostra-se mais lisa, mais jo-
vem, totalimente transformada.
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'Contra a reten¢do
de liquidos

Para quem sofre de refencao de
liquidos e que fenha as pemas
pesadas a Innéov langou o Dre-
nante e Tonificante que actua
em dois niveis: contribui para o
bom funcionamento da circu-
lag@o implicada nos fenéme-
nos da refencdo de liquidos e
ajuda @ sintese do colagénio,
mantendo a estrutura da pele.
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Se ainda ndo conseguiu
derrotar a “casca de laranja”,
as inestéticas marcas

na pele e adelgacar a sihueta,
ndo desesperel Veja

as solucdes que femos para si.

esta altura do ano, a maioria das

mulheres comega a dar mais aten-

¢d0 a0 corpo, umavez que as tem-

peraturas tornam-se gradual-

mente mais amenas e convidativas ao uso de

roupas leves e frescas. O resultado € um corpo

mais exposto. No entanto, quando estd em fren-

te ao espelho, denota algumas ondulagoes na pe-

le, perdendo de imediato a vontade de sorrir? Nao

é de admirar, pois, para a maioria das mulheres,

a celulite é considerada um dos principais ini-

migos dabeleza. Em vez de actuarapenas quan-

doa celulite estiver instalada, é aconselhével op-

tar por uma atitude preventiva, usando produ-
tos que podem fazer milagres. #
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A celulite instalada provoca o O pPeso

Ambito: Femininas e Moda
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envelhecimento prematuro da
pele e a silhueta perde defini-
¢do. Em parceria com profis-
sionais de kinésioterapia, 0s
peritos dos Laboratdrios L'O-
réal Paris criaram a solugdo
anticelulite que responde ao
problema de relaxamento da
pele: Perfectslim Lifting Pro, o
primeiro liffing para o corpo.

Com o Verdio a aproximar-se,
a preocupagdo com a aparén-
cia e o boa forma fisica au-
menta. A pensar nisso, a Her-
balife tem uma vasta gama de
produtos, que vao desde 0s su-
plementos alimentares as be-
bidas energéticas, permitindo
que se sinta bem por dentro e
por fora.
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