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prolessora universitaria, bidloga, escritora
ex-modelo David 'Si- e historiadora da ciéncia portuguesa é uma
moes estd a passar defensora acérrima das tradigbes e costu-
por uma etapa me- mes lusitanos. O que eu ndo imaginava era
nos boa. O homem a sua predilecgao pelas tabernas e quiosques tipicos
que em 1999, apos ter-se da cidade de Lisboa. Alias, e aqui a teoria de halo ex-

> :
zangado com Fatima Lopes, plica, eu nao a imaginaria uma tarde inteira, de cal-
decidiu abandonar a direccéo ¢Bes, sentada num local maioritariamente frequentado
da Face Models e desenvol- por ‘hippies’, onde a esséncia predominante é a do
e ver a sua propria agéncia de ‘charro’ @ o som imperante o do djanbé! Imaginava-

modelos, a DXL, foi surpre- a frequentadora do terrago do Hotel do Bairro Alto, a
endido com a reincidéncia de compor e a fumar uma cigarrilha e, & noite, a degustar
um problema de saude que a 'nouvelle cuisine’ da Bica do Sapato entre afectuo-
julgava superado ha varios sos intelectuais... Mas nao. A 'stora’ passou horas a
meses, altura em que esie- fio recostada numa cadeira de ferro, na esplanada do
ve mais afastado dos media Adamastor, em Santa Catarina, dividida entre o telefo-

para evitar que o assunto se ne, as imperiais, e a escrita no seu moleskine

tornasse publico. Mas néo,
segundo nos confidenciou

Uma mulher com
«eles» no sitio!

um amigo préxime «ele tem
estado a lutar contra um pro-
ilipa G i
Fre? mug:gglgisé::ghzsz Nené, que em 2004 assumiy publicamente
) a passa
D, s et p r toda a sua histéria para papel! A

blema cardiaco grave». Nesta
fase tem-lhe valido o auxilio

Zé Manel, o camente em festas do social ag e

= + 0 vocalista dos Fingertips, esta a ultimar aquel o
ser o livro do ang- quele que pressagiam

da familia e dos amigos mais
proximos, «nomeadamente a
irma Eunice e o André, o seu
melhor amigo, que tém esta-
do sempre ao seu lado».
Mesmo assim «ele ndo baixou
os bragos e continua a dedi-
car-se ao trabalho na agéncia.
O seu maior receio é que este
problema possa estar relacio-
nado com um carcinoma, pois
o pai faleceu ha quase seis
anos vitima disso», revelou-
nos a mesma fonte.

entura no mundo literario
- =Vai ser um livro surpre-
AR ves diferente., Qgarante,
b . onde falo do amar da mi-
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F Ipa, que se to Ou mediatica apos a sua Partic Pagao na Qu ta das Ce
ebr dad a pormenores sobre a sua transforr agao
. Ja qui 80%
Que aos doze anos foi comprovado que t a e

Filipa diz nao gostar de «fal

-Mesmo ass
o im,
4 0 nome de todas as pessoas que marcaram a

Sua vida, quer pela posit
. rida Filomena Cardinali; «Uj que medo!» ,

Iva quer pela negativa. Como diria a minha que
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§ Kapinha é ginastocélatra g

E m 2007 Kapinha, com 79 quilos, assumiu que iria perder

«Croquete de Ouro» na categoriz
de «alpinista» do ano f/ivia MOREIRE

Ser RP
nao e sinonimo de figura

massa gorda e conseguiu! O ex-vocalista dos D'Arrasar

perdeu, naquele periodo, 16 quilos em 15 dias «gragas [\
a dieta da seiva». Bom garfo, o herdeiro da Casa Sonotone,

{ 5 har passou alguns dias nos Estados Unidos e enfartou-se de fast-

se estigma. Pode ganhar, : 4 il
\ curto prazo, por um food, panquecas e todas as mais gulodices caracteristicas do
lado, mas, por outro, per | povo americano! Desfecho: deitou tudo a perder. De nada Ihe
de e perde deveras! 1 valeu o sacrificio e regressou a Portugal com 85 kg.

la positiva, 80 co Mas e so um alvitre de d Empenhado em reconquistar a forma, optou por um novo mé-

0. pela positive ce o L n s . PP

e ,“, y ',L\H. \de de impor-se,  amigo e, como sei que todo: «A dieta de batidos da Herbalifes. Substituiu o pequeno-
A .', . ‘. A T iparecer quem conjectura que tenho  / : almago e o jantar por batidos e ao almogo faz uma refeigdo normal mas regrada.
et do. Siga o modelo  mau feitio, fico-me por 0 masico que subiu aos palcos em Apanhados no Acto e participou na série ju-
aqui relembrando uma venil da TVI Morangos com Aguicar, aliou s dietas a pratica do exercicio fisico e
alcangou o peso ideal. Reeducou a sua alimentagdo e conquistou uma forma fisica
NI invejdvel. Neste momento & um viciado em desporto, no gindsio, onde vai varias

vtam quatro meses para na

yedir » 2009 mas & vejo :
i 5 T Tel n. 80 es
C ste de Ouros para o Alpi- publica. Descole-se de
o L

nista cial do ano ira parar as maos de Ana
Gameiro Linh. yreira

y que confessar enquanto rela-

\blicas. Flavia Moreira tem-n eve

a0 ha

ines e Rita Rolex, por exemplo, e

entrevista onde em tem-
58 Fujo da mediati-
zacao porque acho que me retiraria o val

e r I L CECICLEECEEA vezes por semana. Jorge gostava de voltar a ficgdo em televisdo. Boa sorte...

y duas referéncias no universo
s A risca as teorias de Gru- pos

ntes como a Cartier, Moda Lis-

yutros colossais nomes, € nao as As pe

nitas que
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fiariamente nas paginas das revistas novimenta
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